
Pantoufles en laine bouillie – Tutoriel

Patrons PDF

• Semelle, à imprimer en taille réelle sur une feuille A4 ;

• Demi-empeigne, à imprimer en taille réelle sur une feuille A4 ; comme le tissu est épais, il 
vaut mieux redessiner le patron de l'empeigne entière afin de pouvoir couper le tissu à plat.
Les surplus de couture sont inclus dans les patrons.

Fournitures
• (35 cm) x (70 cm) environ de laine bouillie, ou d'un autre tissu ; si le tissu est fin, prévoir un 

rembourrage ou de la vlieseline ouatinée ;
• pour la doublure : (35 cm) x (70 cm) environ de jersey ou autre ;
• pour les semelles antidérapantes : (25 cm) x (30 cm) de tissu de sous-nappes de protection 

gaufré ;
• colle pour tissus ;
• fil épais ;
• pour la décoration : selon vos désirs.

Découper une semelle droite et une gauche.
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http://www.deleze.name/~antoinette//TravauxManuels/couture/tutos/pantoufles-laine-bouillie/patron-semelle.pdf
http://www.deleze.name/~antoinette//TravauxManuels/couture/tutos/pantoufles-laine-bouillie/patron-empeigne.pdf


Couper deux fois l'empeigne en laine bouillie.

Couper deux fois l'empeigne en tissu de doublure.

Découper une semelle droite et une gauche dans la laine bouillie et 
une semelle droite et une gauche dans la doublure.

Décorer les empeignes :
• feutrage à l'aiguille (voir photo)
• applications
• broderie
• peinture
• etc.

Bâtir les semelles en doublure sur les semelles en laine bouillie.
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Égaliser les bords. 

Épingler endroit contre endroit l'empeigne en doublure sur 
l'empeigne en tissu.

Coudre à 0.75 cm.

Recouper le surplus de couture.

Cranter dans l'arrondi.

Retourner la doublure sur l'envers.

Repasser et faufiler les bords.

Épingler l'empeigne sur la semelle et ajuster les longueurs.
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Faufiler.

Vérifier la longueur, et corriger au besoin.

Une fois ajusté, coudre le talon.

Ouvrir la couture au fer et égaliser les surplus à 1 cm.

Rabattre la doublure, couture sur couture,  à l'intérieur.

Surpiquer de chaque côté de la couture, à 0.75 cm, pour maintenir 
les surplus bien à plat.

Avec un fil épais (numéro 30) pris en double, coudre le bord 
supérieur au point de feston.
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Épingler la semelle en tissu en mettant la doublure bien à plat.

Égaliser la doublure qui dépasse.

Coudre au point de feston tout autour de la pantoufle.

Coller la semelle en sous-nappe.

Laisser sécher.

Faire la deuxième pantoufle.

Et voilà la paire !

Lien vers mes tutoriels de couture :
http://www.deleze.name/~antoinette//TravauxManuels/couture/tutos/index.html
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